
Conseils pour cultiver des bulbes à fl eurs dans la maison
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Guide de plantation
De bulbes à beauté

La beauté des 
tulipes
En plantant des bulbes 
à fl eurs de couleurs 
différentes, on peut créer 
des effets saisissants. 
Quoique les tulipes et les 
narcisses n’aiment pas 
partager le même vase, 
ils font très bon ménage 
lorsque plantés dans un 
même contenant.

Les narcisses en vedette
Les narcisses produisent un effet remarquable à 
l’intérieur et s’utilisent de toutes sortes de façons.

Jacinthes: distinguées et 
parfumées
Les jacinthes sont réputées 
pour leur parfum. Leurs grappes 
de fl eurs robustes exhalent 
la beauté et créent des effets 
uniques. 

Date de 
plantation

Nombre de 
semaines 
au froid à 

9°C 

Date de 
fl oraison la 
plus hâtive

Crocus début octobre -
début novembre 14-15 début février

Iris reticulata début octobre -
début novembre 12-13 début janvier

Muscari début octobre -
début novembre 14-15 début février

Hyacinths
préparé

mi septembre - 
mi decembre 10-12 mi decembre

Hyacinths 
    pas préparé

mi octobre - 
début decembre 11-13 mi janvier

Narcisses début octobre - 
début decembre 12-13 mi janvier

Tulipes début octobre - 
début decembre 13-17 mi janvier

Du bonheur en hiver
Durant les mois d’hiver, on peut profi ter de la fl oraison 
des bulbes en contenants dans la maison autrement 
qu’en les forçant. Des bulbes préforcés sont offerts 
dans les commerces et permettent d’obtenir des fl eurs 
colorées très facilement. Vous pourrez profi ter de 
leur fl oraison pendant 7 à 10 jours en moyenne. Vous 
pouvez également acheter des bulbes qui commencent 
seulement à pousser. Bien que ces bulbes ne soient pas 
aussi avancés dans leur développement, ils produiront 
des feuilles et fl eurs pour votre plus grand bonheur. 
Une fois les fl eurs épanouies, elles dureront quelques 
semaines à l’intérieur de la maison ou sur le patio, la 
terrasse ou le balcon. Essayez les muscaris, les tulipes 
ou les narcisses.

Pour plus d’informations, visitez notre site Internet à 
www.fl orissa.com ou écrivez-nous à mail@fl orissa.com



Plantation

• Choisir un contenant qui n’est pas trop petit; vous pouvez planter plusieurs bulbes dans un plus grand contenant.
• Remplir partiellement le pot de terreau humide et le tasser légèrement. Puis, enfoncez soigneusement les bulbes 

dans le terreau. On peut les planter pour qu’ils se touchent presque. N’oubliez pas que la partie aplatie du bulbe 
est celle qu’on enfonce dans le terreau. 

• Ajouter du terreau humide jusqu’à ce que la pointe des bulbes soit recouverte. Arrosez le sol copieusement pour 
stimuler la formation des racines. L’excès d’eau doit toutefois pouvoir se drainer, car les bulbes qui trempent dans 
l’eau se détériorent.

• Soumettre les bulbes à la période de froid requise selon l’espèce. Dès que les boutons floraux émergent des 
bulbes, les pots peuvent passer dans un endroit chaud.

Points importants
1. Lors de la création de centres de table, on peut laisser les 

bulbes à fleurs dans leur contenant de forçage. Une couche 
de terreau, de mousse, de copeaux de bois ou de cailloux peut 
alors servir à camoufler le contenant de plastique inséré dans 
un cache-pot. Si le contenant de forçage ne s’insère pas bien 
dans le cache-pot, les bulbes peuvent être transplantés avec 
soin. Les bulbes à fleurs demandent des arrosages fréquents, 
mais peu abondants.

2. Garder la terre humide.
3. Dès que les boutons floraux éclosent, une brumisation 

occasionnelle avec de l’eau prévient la dessiccation des fleurs.
4. Toujours planter un nombre impair de bulbes dans les bols et 

contenants. Le résultat sera plus attrayant.

Petits bulbes à l’intérieur et à 
l’extérieur
Vous pouvez forcer plusieurs variétés de bulbes 
de petite taille comme les crocus, les muscaris, 
les scilles et les iris réticulés. Comme la plupart 
de ces petits bulbes préfèrent des températures 
plus fraîches que celle d’une salle de séjour 
moyenne, installez-les sur une table dans un 
coin plus frais de la maison.

Forcer des bulbes à fleurs

Les bulbes à fleurs mettent de la couleur dans les jardins, 
mais aussi dans votre salle de séjour. Plusieurs façons 
s’offrent à vous pour faire fleurir les bulbes plus tôt qu’ils 
ne le feraient à l’extérieur. Le forçage en est une qui 
consiste à soumettre les bulbes à une période de froid 
juste assez longue pour initier le bouton floral. Ainsi, les 
premiers signes du printemps fleuriront au chaud dans 
votre maison dès Noël.

Le forçage, un passe-temps captivant !
Les bulbes à fleurs qu’on peut cultiver à l’intérieur peuvent 
être plantés dans une multitude de contenants, même des 
bocaux en verre. Cependant, plus important que le type de 
contenant est l’espace disponible dans ce contenant pour 
permettre aux racines du bulbe de bien se développer.


